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Bibliatanulmanyozas:

,Ime, tenyerembe véstelek be!™

Ezsaids 49,13-16

Bevezetés:

A Biblia ezzel a képpel abrazolja a Teremtot.
Mert Istent is kezérdl ismerhetjik fel!

Az O erbs keze vezeti népét, az O keze ad Uj
erot, tart meg és Oriz meg. De Isten keze az
itéletet is megengedi, nem avatkozik be mindig
a dolgok folydsaba. Mégis sziintelenil kész ra,
hogy szeretettel forduljon hozzank, hogy
segitsen, vigasztaljon, gyogyitson és aldjon.

Bibliaolvasas: Ezsaias 49,13-16

Ezsaias, Amds fia a Krisztus el6tti 8. szazadban
élt Jeruzsadlemben. Uzzids kiradly halalanak
évében (Kr.e 740 korul) hivta el Isten
profétanak, és 40 évig miikodott J6tam, Ahaz
és Ezékias kiralyok uralkoddasa idején. Préféciai
Isten itéletérdl szdlnak Izrael és a vilag népei
felett. Panaszkodik Jeruzsdlem lelkiallapota
miatt, de hirdeti az eljovendd Udvosséget is,
amely a Messias megjelenésével fog majd
beteljesedni.

A kivalasztott versek az Un. ,Izrdel
megvaltasardl sz6éld  vigasztald  konyvbol”

szarmaznak, amely a 40. fejezettel kezdddik el.

A babiloni fogsag perspektivajabdl szélal meg
ez az Uzenet, amely feldleli a legmélyebb
reménytelenség iddszakat. Az 1-39.
fejezetekben meghirdetett itélet 150 évvel
késébb Jeruzsalem elpusztitasaval, valamint a
nép babiloni fogsagba vitelével fog majd
valdsagosan beteljesedni.

Izrdel ereje végére ért, mar nem is lehetne
nagyobb a nyomorlsag. Jada, mint allam
megszlnt létezni, a Templom porig égett, a
nép nagy részét deportaltak. Akkor vajon mar
nem érvényes az igéret, hogy David trdnja
orokké megall, és hogy Isten mindorokké
Jeruzsalemben fog lakni? Akkor tehat ez lenne
a vége Isten szbvetségének?

A 137. zsoltar, a babiloni foglyok panasza
megrenditd szavakkal fejezi ki a kétségbeesett
nép helyzetét. ,Hogyan énekelhetnénk éneket
az Urrél idegen foldon?”

A profétak kérlelhetetlen élességgel intik Gjra
meg Ujra blinbanatra a népet. Izrdel most
sajat boOrén tapasztalja, hogy Isten valdra
valtja az itéletet.

Ezsaids viszont az itélet megvaldsuldsanak
kellds kdzepén mar latja a kegyelem idejét, az
Udvosség napjanak felragyogasat (2 Kor 6,2).
A reménységé a szoO. Ezért hiv fel a proéféta
Isten dicsbitésére a legnagyobb nyomorusag
kdzepette is.

Felhivas dicséitésre (13)

A szenvedés ideje véget ér. Szabadulds és
visszatérés var a népre, Isten maga egyengeti
az utat. Isten erds kézzel vezeti majd népét,
gondoskodni fog réluk, mint egy jo pasztor, aki
torédik a nyajjal. Az orszdg, ahonnan
ellildozték 6ket, Ujra az o6rokségiik lesz majd,
és a nép Osszegyllik a fold négy tajardl.

Egyedil Isten cselekszik, O a torténelem Ura.
Ez ad batorsdgot a csliggeddknek,
reménységet a reményteleneknek és Uj erot
mindazoknak, akik erejik végére értek.

Ezért aztan itt az ideje a dicsditésnek!

JVigasztaljatok, vigasztaljatok népemet!” Igy
hangzik a préféta Uzenete a 40. fejezet
kezdetén. A nyomorlUsag és kilatastalansag
kellgs kozepén meglattatja Isten azt, ami az O
szemében mar most beteljesedett valdsag: az
Ur megvigasztalja népét.



Kreativ, kozos témafeldolgozas:

Isten keze megoriz engem

cimU

a grafikat:
1. a személy

eltakarjuk.

Elokészités:

A takarasokat a kovetkezOképpen készitjik el: az A
vazlat alapjan korbevagunk egy papirt, amely a
linometszet fels6 részét takarja el, és
ragasztoszalaggal rogzitjik a kép fels6 széléhez. A
2. lépéshez szilkséges gondolatébresztd kérdéseket
rairjuk a lapra, majd — lehetbleg 6t — kiscsoport
szamara lefénymasoljuk. A lindmetszet koz6s
vizsgalatahoz a képet fdlidra masoljuk, vagy pedig
felnagyitjuk, és tovabbi takardlapot készitiink a B
sablon alapjan, amit rdragasztunk az elsére. A kép
letolthetd a Szentirds Szovetség honlapjarol.

A. f\

A csoportos munkahoz papirt és irédeszkozt készitiink
eld.

Javasolt ének: Lelki probaimban, Jézus légy velem
(Ref. Ek.: 338)

Az alkalom kozéppontjaban Horst Récke ,Kisértés
lindmetszetének (vo.
tanulmanyozasa all. Harom |épésben vizsgaljuk meg

7”7

fénymasolat)

2. a kezek, amelyek utana nyulnak
3. a felulrdl lenyuld, oltalmazé kéz

Annak érdekében, hogy jobban sikeriiljon a kép egy-
egy részletére figyelni,

a tobbi részt eleinte

Bevezetés:

Mindannyian sok figyelmeztetd jelzéssel talalkozunk
a kozuti forgalomban, a haztartasban, sétak soran
vagy bevasarlas kdzben.

Gyakran megijediink, amikor majdnem megtorténik
veliink valami rossz, amikor alig Uszunk meg egy
balesetet. Sokszor azonban egyaltaldn nem
észleljiik, hogy veszélyben voltunk. ,Nem lattad azt
az autét? Majdnem nekimentél!” kidltja ijedten a
baratném autdzas kozben. Nem, én nem lattam, és
nem vettem észre, milyen kozel jartam az
Utkozéshez.

JIsten keze védelmez” — ez ennek az alkalomnak a
témaja. Gyakran mondhatjuk ezt halatelt szivvel. De
talan éppoly gyakran feltessziik a kérdést: ,Valdban
oltalmaz engem Isten keze? Akkor miért vette el
télem Isten a férjemet ennyire koran? Nem dvhatta
volna 6t meg a halalos betegségtol?”

ELSO LEPES
A személy megfigyelése

Egy fiatal férfit lathatunk. Ugy tlnik, Uton van egy
cél felé. Csakhogy valami megallasra kényszeritette.
Megall és koriilnéz. Homlokan a gondolkodas rancai,
egyik kezét zsebre dugta. Taldan mar nem tudja,
hogy a megkezdett iranyba vagy mas uton menjen
tovabb? Mi zavarta meg?

MASODIK LEPES
a) Csoportos munka: A kezek megfigyelése
A fels6 takarolapot felhajtjuk.



Eletrajz
Florence Nightingale

Munkalkodo kezek (1820. 05. 12. — 1910. 08. 13)

Florence Nightingale rogton munkahoz latna, ebben
azonban az illetékes orvosok és a katonai biirokracia
megakadalyozzak. Teljes Ujdonsagnak szamit a ndi
személyzet egy hadi koérhazban, és nem biznak
benniik. A szolgalatot ellatd tisztek Florence
Nightingale-ben besugot latnak, és azt mondjak
inkabb, hogy minden a legnagyobb rendben van,
nincs sziikségik a holgyekre. Florence
megparancsolja csapatanak, akik négy kis szobaban
laknak egyutt, hogy varjanak.

Két dolog jar a fejében: egyfeldl egyszerien csak
segiteni akar, masrészt attoérést akar a ndi
betegdpolasban is. Nagyon diplomatikusan és
okosan kell cselekednie. Néhany napon beliil tébb Uj
beteget szdllitanak Skutariba, és
az orvosok képtelenek a sériiltek
ezrein akar a legcsekélyebb
mértékben is segiteni. Ekkor
Florence segitségét kérik. A
kovetkez6 hdnapokban Florence
és csapata egyre inkabb atalakitja
a kortlményeket Skutariban. A
brit kormany egy nagyvonall :
dsszeget bocsat rendelkezésiikre [4$
ehhez. Az orvosok elismerik, hogy
Florence alapvetd kritériumai: a
tisztasag, a rend, a levegd és a
fény, csokkentik a haldlozasi
aranyt. Florence, akit a katonak
az irgalmassag angyalanak
neveznek, tehetséges szervezd és
jo példakép. Takarit, f6z, listakat ir és bevasarol. A
katondkat nagy szeretettel dpolja, és éjszakanként,
amikor minden csendes, odamegy a haldoklok
agyahoz, és mellettiik marad. Meggy6zddése, hogy
az apolas és az emberség Osszetartozik, és kiizd a
minisztériumok hatalmi  bilrokracidja ellen.
Skutariban a végkimeriilés hatardig dolgozik, de az
orvosokkal egyittmikodve végil sikerlil emberi
kortlményeket teremtenie

Florence 1859 majusaban raszanja magat egy krimi
utazasra, hogy mas koérhdazakat is lasson. Az utazas
kozben az iszonyattdl és az embertelenségtdl
elborzadva, a gerillaharctdl és a papirmunkatdl
kimeriilve megbetegszik, és két hétig kiizdenek az
életéért. Id0 elott vissza kell térnie Skutariba. A
csinos, széltdl is ovott lanybdl egy sovany, megviselt
no lett, aki betegsége alatt tovabbra is dolgozik.

Florence dobbenten vizsgalja megvaltozott arcat a
tikorben: ,Ugyan csak harmincét éves vagyok,”-
suttogja hangtalanul, ,de Ugy nézek ki, mintha
hetven éves lennék!” 1856. marcius 30-an
Oroszorszag és Torokorszag alairja a
békeszerzédést, és ezzel a haboru hivatalosan véget
ér.

Kéz, amely faradhatatlanul ir (1856-1873)

Florence Nightingale teljesen kimeriilve tér haza a
csaladi birtokra, Lea Hurstbe, de mar az els6
orakban korlatok koézé szoritva érzi magat. Tovabb
kiizd. Szemében a betegapolas nem képzetlen,
egyszer( cselédeknek vald. Ezért mindent latba vet
egy képzés beinditasaért, hogy az embereknek a
lehetd legjobb apolast lehessen
nyGjtani. Miutan Osszeszedte
egy kicsit magat , és belevag a
feladatba, azzal kell szembe-
stilnie, hogy noként kevéssé
hallathatja a hangjat a politi-
kaban. Egészségligyi reformokat
akar, de tudja, hogy a tiszteket
nem szabad magara haragitania.
Egy bardtja kijar neki egy
meghallgatast Viktoria kirdlynd-
nél és Albert hercegnél, akik el
vannak ragadtatva Florence
reformjaitdl. A kirdlyné tdmoga-
tasarol biztositja, és 1857-ben
egy ,hadieseményekkel
foglalkozd bizottsag” alakul.
Florence jelentések irasaval tolti az idejét, illetve
LJegyzetek az apoldsrol”cimmel konyvet ad ki. Mivel
noként egyetlen bizottsagban sem vehet részt, mas
orszagokban végez tanacsadast. Leveleken,
kényveken és beszélgetéseken keresztiil ad
Otleteket a kdrhazi betegapolashoz.

1860. junius 24-én Anglidban megnyitja a londoni
Szent Tamas Korhdzhoz csatlakozd apoloképzo
tanintézetét. A betegdpolast els6 alkalommal
definidljak és ismerik el szakképzésként. A
kovetkez6 években egyre tobb jelentést és
tervezetet ir. Foglalkozik a hazi betegapolassal, a
sziilészettel, valamint az elmegydgyintézetekkel és a
szegényhazakkal.
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